Januar 2014

Lebenshilfe Ravensburg e.V.
MduhlbruckstralRe 22/1

88212 Ravensburg
Telefonnummer: 0751/24578
Faxnummer.:0751/ 2053506
E-mail: lebenshilfe@lebenshilfe-
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www.lebenshilfe-ravensburg.de
Spendenkonto:

KSK-RV: (BLZ: 650 501 10)
KontoNr.: 480 321 57

Ob wir demnachst eine Maut zahlen missen,auf
der Umgehungsstr. RV - Wgt, wissen wir noch
nicht, aber daf® wir uns davon nicht abhalten
lassen, 2014 Gutes in der Lebenshilfe - RV zu
gestalten, schon.

Deshalb wiinschen wir unseren
Cubteilnehmer/innen im Jahre 2014 ein gutes

07.01. Dienstag 15.30 h * Wolfsclub

08.01. Mittwoch 18.30 h * Elefantenclub
09.01. Donnerstag 18.30 h * Rabenclub
10.01. Freitag 15.00 h * Rapunzelclub
14.01. Dienstag 16.00 h * Affenbande
15.01. Mittwoch 18.00 h * O.A. Klangschale
16.01. Donnerstag 18.30 h * Ameisenclub
17.01. Freitag  19.00 h Neujahrsempfang f Ma + Vorst.
21.01. Dienstag 15.30 h * Wolfsclub

22.01. Mittwoch 18.30 h * Elefantenclub
23.01. Donnerstag 18.30 h * Rabenclub
24.01. Freitag 15.00 h * Nilpferdclub

im Alpenland, Weststadt..........coooovviieiiiiiiienn..
Sonntag 19.00 h ,Mr. Lachsack® in der
Zehntscheuer, Ravensburg...........cocoeeeiieiinnnnnn...

26.01.

Freitag 20.00 h ,Mr Lachsack® der Theatergang

Programm mit viel Freude und Spal3.
Eine besinnliche und frohe Weihnachtszeit und
einen guten Rutsch in ein gutes neues Jahr.

S

Anna Biicheler Gerold C. Rid Lucas Endisch

28.01. Dienstag 16.00 h * Affenbande
29.01. Mittwoch 18.00 h * O.A. Klangschale
30.01. Donnerstag 18.30 h * Ameisenclub
31.01. Freitag 15.00 h * Rapunzelclub

* Abholung mit dem Bus und den freundlichen LH - Fahrern
Vorausschau: Huttenzauber Hochsten 8. - 9.2.14

3 o $
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FAHRGELD Ab dem 07. Januar 2014 wird von den
freundlichen Busfahrer/innen der LH das Fahrgeld fir
den Zeitraum September-Dezember 13 fiir die Fahrten
zum Club, Off. Angeb., Theater-AG und nach hause
eingesammelt. Je Fahrt 1,50€. Bitte halten Sie Geld
bereit, Sie bekommen eine Quittung und eine
Aufstellung der Fahrten. a

Termine: Freizeit in Nauders 2014
1. Freizeit: 31.7. - 09.8.14

2. Freizeit: 19.8. - 28.8.14
Ausschreibung im Februar 2014

Offenes Angebot: Meditation mit Klangschalen am 15.1. + 29.1.14

Kursleiterin: Karin Kanz

Kosten: 5,-€
Anmeldung: ab sofort und telefonisch

innehalten,entschleunigen, entspannen, eintauchen in eine Ruhe in dir. Eine Klangschale zu horen, heil3t zu
fuhlen. Wie flr die Liebe finden wir fur die Wirkung von Klangschalen nicht immer die richtigen Worte. Klange
tun gut, und was gut tut, hilft uns, in unserer Mitte zu schwingen. Eltern , Geschwister. Freunde der
Clubteilnehmer und Mitarbeiter/innen dirfen gerne auch teilnehmen.

bequeme Kleidung und warme Socken anziehen, Kissen mitbringen

SpaB im Schnee und noch viel mehr beim Hiittenzauber Héchsten vom 8. -. 9.2.2014

ca 7-8.-€Taschengeld

Sonntag, den 9.2.14 um ca.16.00 Uhr. Die Teilnehmer werden nach Hause gebracht.

Bei Schnee: Schlittenfahren, Reifenrutschen, ansonsten Ausflug, Friihschoppen, Hittenabend,

Abfahrt: Samstag, den 8.2.14 um 10.30 Uhr an der LH.
Ruckkehr:
Kosten: 70,- € Eigenanteil

90,- € Pflegekostenanteil fur alle drei Pflegestufen
Programm:

selber kochen.
Mitzubringen:

Schlafsack, Kopfkissen mit Uberzug und ein Leintuch, Hausschuhe, Klamotten zum Wechseln,

Anmeldung: ab sofort und telefonisch unter 0751/24578
Das Haus auf dem Hochsten ist ideal fur die "Wolfe". Eine Nacht, in der Nahe. Also nix wie rein ins Vergnugen!
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