
28.02. Samstag        13:30 Uhr    Spielenachmittag
02.03. Montag         17:30 Uhr    Theaterprojekt Sabrina
03.03. Dienstag        16:00 Uhr   * Affenbande
04.03. Mittwoch       18:00 Uhr   * Elefantenclub
05.03  Donnerstag    18:30 Uhr   * Rabenclub
06.03. Freitag           15:00 Uhr   * Rapunzelclub
09.03. Montag          17:30 Uhr   Theaterprojekt Sabrina
10.03. Dienstag        15:30 Uhr   * Wolfsclub
                                 19:00 Uhr   * Theater-AG
11.03. Mittwoch       18:00 Uhr   * O.A. Körper-            
                                  Sinneserfahrungen Teil 1
12.03. Donnerstag    18:30 Uhr   * Ameisenclub
13.- 15.03. Fr-So       16:30 Uhr   Hüttenzauber/Sibratsfgäll
16.03. Montag          17:30 Uhr   Theaterprojekt Sabrina
17.03. Dienstag        16:00 Uhr   * Affenbande
18.03. Mittwoch       18:30 Uhr   * Elefantenclub
19.03. Donnerstag    18:30 Uhr   *Rabenclub
20.03. Freitag           15:00 Uhr   * Nilpferd
21.03. Samstag         13:30 Uhr   Spielenachmittag
23.03. Montag          17:30 Uhr   Theaterprojekt Sabrina
24.03. Dienstag        15:30 Uhr   * Wolfsclub
                                  19:00 Uhr  * Theater-AG
25.02. Mittwoch       18:00 Uhr   * O.A. Körper-            
                                  Sinneserfahrungen Teil 2   
26.02. Donnerstag     18:30 Uhr   *Ameisenclub
27.02. Freitag            15:00 Uhr   *Rapunzel
28.03. Samstag          18:00 Uhr Volleyball Friedrichshafen
30.03. Montag           17:30 Uhr  Theaterprojekt Sabrina
31.03. Dienstag         16:00 Uhr   * Affenbande

* Abholung mit dem Bus und den freundlichen  Fahrern der LH

 CLUBNACHRICHTEN
       März 2009

Lebenshilfe RV
Lebenshilfe Ravensburg e.V.
Mühlbruckstraße 22/1
88212 Ravensburg
Telefonnummer: 0751/24578
Faxnummer.:0751/ 2053506
E- Mail :lebenshilfe-rv@gmx.de
Spendenkonto:
KSK-RV: (BLZ: 650 501 10)
KontoNr.: 480 321 57

Es wird immer noch ein neuer Zivi gesucht!!!
Nach wie vor suchen wir einen Zivi. Der zukünftige 
Zivi sollte mitbringen: Führerschein (extrem wichtig), 
Kreativität, Flexibilität und PC-Kenntnisse und Freude 
im Umgang mit behinderten Und - nichtbehinderten 
Menschen.
Beginn: Ab Sofort

Volleyball: VfB Friedrichshafen                    :                       TV Rottenburg

Am  Samstag den 28. März 2009, 19.30 Uhr  in der ARENA Friedrichshafen
Aufgrund der absolut  spannenden Tabellenkonstellation ist dieses Spiel ein Muss für jeden! Der VfB (aktuell Tabellendritte) kann 
sich am letzten Spieltag gegen die TV Rottenburg vielleicht sogar als Ligaprimus behaupten und gut in die Playoffs starten und die 
Lebenshilfe ist live dabei... Was will man mehr?  Die Stimmung in der ARENA  wird wie immer besonders super, zumal der  
Fanblock Pfingstweid mit ihren Trommelrhythmen den Zuschauern einheizt.
Anmeldung: ab sofort und telefonisch 
Kosten: 5,- €uro
Abfahrt an der LH: 18:00 Uhr. Die Fans werden nach dem Spiel nach Hause gefahren.

Spaß im Schnee und noch viel mehr beim Hüttenzauber/Sibratsgfäll  vom 13.03 - 15.03.08
Da wir zur Zeit vom lieben Petrus mit ganz viel Schnee beschenkt werden und unser Wochenende in Sibratsgfäll 
demnächst vor der Tür steht passt, dass alles ja prima zusammen. Schlittenfahren, warmer Tee , gemütliche Abende mit 
Singen und Spielen und natürlich am Sonntagmorgen Frühshoppen!
Abfahrt:            Freitag, den 13.März 2009 um 16:30 Uhr an der LH.
Rückkehr:         Sonntag, den 15.März 2009  um ca.16:30 Uhr. Die Teilnehmer werden nach Hause gebracht.
Kosten:              50,- € Eigenanteil
                          70,- € Pflegekostenanteil für alle drei Pflegestufen

             Der Eigenanteil wird wie bisher vor der Abfahrt entrichtet, für den Pflegekostenanteil schreibt die LH 
                          Eine Rechnung an die zuständige Pflegekasse im Rahmen der Verhinderungspflege.
Mitzubringen: Schlafsack oder Bettüberzug und für beides Leintuch, Hausschuhe, Klamotten zum 

Wechseln, ca.5 € Taschengeld, falls erforderlich Medikamente.

O.A.: Körper und Sinne spüren
Unseren Körper und unsere Sinne spüren wir 
tagtäglich. z. B. den Muskelkater, riechen des 
Kaffees, hören von Volksmusik und Tönen, spüren 
des Wassers beim Duschen, das Handtuch beim 
Rubbeln. Bei diesem Kurs wollen wir die Sinne 
besonders spüren. 
Anna Straub, eine einfühlsame Leiterin führt durch 
diesen Kurs.

Kosten je 5,- €
Termin: Mittwoch 11.03. + 25.03.08
Anmeldung sofort und telefonisch!

Samstagstreff: 
28.Februar 2009 von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
21.März 2009 von 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr
Wie schon bei dem ersten Spielenachmittag wird auch 
diesmal einiges geboten! Vorallem eine DISCO.
Und zum Abschluss noch Kaffee, Tee und leckere 
Kuchen.

Regenpfeifer: Wanderung
Samstag, 21.März 2009 15 Uhr
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